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ANNEXE Optimist
Référent Elu et technicien : Didier Buteault 06 17 02 38 42
didier.buteault@sncf.fr

Le championnat Bretagne Performance Optimist est fermé. Les coureurs autorisés a courir figurent
sur la Liste Bretagne Performance.

Pour toutes informations pratiques sur l'organisation, se rapporter au guide des épreuves du
championnat Bretagne performance.

Réeglementation pour I'avis de course

o Temps limite conseillé sur l'eau (départ plage — retour plage) : 6 heures
o Epreuve validée a partir d’une course courue.
o Pas de limite de nombre de course par jour, a la discrétion du comité de course.
o 1 course retirée a partir de 3 courses validées.
o Parcours conseillés:
e Trapéze, prévoir une ligne d’arrivée décalée de la ligne de départ
e Triangle avec ses variantes si le plan d’eau est de géographie particuliere
® Raid
Indications temps de course Temps Cible Temps Limite
Course 45 min 60 min
Classement

Un seul classement avec remise de prix fournis par la Ligue aux 10 premiers et remise d'une coupe
fournie par le club a la 1ere fille et au ler Gargon.
(suppression de la notion de podium a 3 places)

Jauge

Les bateaux doivent étre, a tout moment, en conformité avec les régles de classe IODA.




